
性別 年代 スタジオ選びで「１番」重要だと思うこと スタジオ選びで「2番」重要だと思うこと スタジオ選びで「3番」重要だと思うこと
女性 ４０代 料金 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル） 料金
女性 ２０代 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか レッスン形式（グループorパーソナル） 予約の取りやすさ
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ５０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ４０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ４０代 インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 女性専用スタジオか 通いやすさ（アクセス） スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ５０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
女性 ３０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ２０代 インストラクターの質 スタジオの清潔さ・設備の充実度 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 女性専用スタジオか スタジオの清潔さ・設備の充実度 インストラクターの質
女性 ２０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ 料金
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 料金 インストラクターの質 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 通いやすさ（アクセス） 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 料金
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ インストラクターの質
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 予約の取りやすさ
女性 ２０代 ピラティスの種類（マシンorマット） 料金 予約の取りやすさ
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか ピラティスの種類（マシンorマット） 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 レッスン形式（グループorパーソナル） インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ４０代 ピラティスの種類（マシンorマット） 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか レッスン形式（グループorパーソナル） 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度

性別 人数 年代 人数 スタジオ選びで重要だと思うこと １番 ２番 ３番 得点換算 割合
男性 62 １０代 0 通いやすさ（アクセス） 128 77 42 580 32%
女性 238 ２０代 65 料金 57 50 43 331 18%

３０代 108 スタジオの雰囲気が自分と合うか 38 76 65 314 17%
４０代 85 インストラクターの質 44 34 39 239 13%
５０代 34 予約の取りやすさ 9 13 22 121 7%
６０代以上 8 レッスン形式（グループorパーソナル） 5 10 14 75 4%

スタジオの清潔さ・設備の充実度 3 4 10 64 4%
ピラティスの種類（マシンorマット） 12 20 45 49 3%
女性専用スタジオか 4 16 20 27 2%
※ 得点換算は１番を３点、３番を２点、３番を１点として算出



女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
女性 ４０代 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
女性 ３０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ２０代 レッスン形式（グループorパーソナル） インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 女性専用スタジオか スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ４０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 インストラクターの質
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 予約の取りやすさ 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 インストラクターの質 スタジオの清潔さ・設備の充実度 通いやすさ（アクセス）
女性 ５０代 女性専用スタジオか 予約の取りやすさ スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ インストラクターの質
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ３０代 レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ 料金
女性 ２０代 インストラクターの質 スタジオの清潔さ・設備の充実度 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ４０代 レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 女性専用スタジオか
女性 ３０代 料金 インストラクターの質 女性専用スタジオか
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 料金 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ２０代 インストラクターの質 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 料金 料金 インストラクターの質
女性 ２０代 インストラクターの質 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 レッスン形式（グループorパーソナル） ピラティスの種類（マシンorマット） インストラクターの質
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 女性専用スタジオか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ２０代 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度 通いやすさ（アクセス）
女性 ５０代 料金 レッスン形式（グループorパーソナル） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 予約の取りやすさ
女性 ４０代 インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 女性専用スタジオか 予約の取りやすさ
女性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ３０代 スタジオの清潔さ・設備の充実度 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 女性専用スタジオか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの清潔さ・設備の充実度 スタジオの雰囲気が自分と合うか



女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 予約の取りやすさ
女性 ６０代以上 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 料金
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 通いやすさ（アクセス） 女性専用スタジオか
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度 予約の取りやすさ
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ４０代 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ５０代 インストラクターの質 スタジオの清潔さ・設備の充実度 通いやすさ（アクセス）
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット） レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ４０代 予約の取りやすさ レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ３０代 スタジオの清潔さ・設備の充実度 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ３０代 料金 レッスン形式（グループorパーソナル） インストラクターの質
女性 ６０代以上 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット） スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
女性 ５０代 予約の取りやすさ インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
女性 ２０代 予約の取りやすさ 料金 女性専用スタジオか
女性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ５０代 料金 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル） 料金
女性 ５０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 予約の取りやすさ ピラティスの種類（マシンorマット） 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 料金 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル） 料金
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 インストラクターの質
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの清潔さ・設備の充実度 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 インストラクターの質 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス）
女性 ６０代以上 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 インストラクターの質
女性 ２０代 料金 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 予約の取りやすさ
女性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ５０代 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ 料金
女性 ３０代 予約の取りやすさ インストラクターの質 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ インストラクターの質
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか



女性 ３０代 予約の取りやすさ レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 通いやすさ（アクセス） 通いやすさ（アクセス）
女性 ２０代 インストラクターの質 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 女性専用スタジオか
女性 ２０代 インストラクターの質 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ５０代 インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ２０代 料金 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの清潔さ・設備の充実度 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ２０代 スタジオの清潔さ・設備の充実度 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度 料金
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
女性 ６０代以上 スタジオの雰囲気が自分と合うか ピラティスの種類（マシンorマット） 料金
女性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 料金
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ
女性 ３０代 料金 レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 ピラティスの種類（マシンorマット） 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 予約の取りやすさ インストラクターの質
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） 女性専用スタジオか
女性 ６０代以上 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 女性専用スタジオか 通いやすさ（アクセス）
女性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 予約の取りやすさ
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ３０代 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ４０代 料金 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ３０代 料金 ピラティスの種類（マシンorマット） スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ５０代 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
女性 ２０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ 女性専用スタジオか
女性 ２０代 ピラティスの種類（マシンorマット） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ３０代 インストラクターの質 ピラティスの種類（マシンorマット） 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 女性専用スタジオか インストラクターの質
女性 ４０代 インストラクターの質 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル） 予約の取りやすさ



女性 ２０代 通いやすさ（アクセス） 料金 女性専用スタジオか
女性 ４０代 料金 予約の取りやすさ スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ２０代 料金 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ３０代 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス）
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ３０代 スタジオの清潔さ・設備の充実度 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
女性 ６０代以上 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 予約の取りやすさ
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット） スタジオの清潔さ・設備の充実度
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 インストラクターの質
女性 ５０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
女性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
女性 ２０代 予約の取りやすさ ピラティスの種類（マシンorマット） 料金
女性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度 料金
女性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
男性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ スタジオの清潔さ・設備の充実度
男性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ２０代 レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 ピラティスの種類（マシンorマット）
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
男性 ２０代 インストラクターの質 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
男性 ４０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ ピラティスの種類（マシンorマット）
男性 ３０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ４０代 インストラクターの質 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ２０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 料金
男性 ４０代 レッスン形式（グループorパーソナル） 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度 料金
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット）
男性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 レッスン形式（グループorパーソナル）
男性 ５０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ４０代 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質
男性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
男性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ４０代 レッスン形式（グループorパーソナル） スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス）
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） ピラティスの種類（マシンorマット）
男性 ４０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
男性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
男性 ５０代 インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
男性 ４０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 スタジオの清潔さ・設備の充実度
男性 ２０代 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル） インストラクターの質
男性 ３０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ 料金
男性 ３０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）



男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 予約の取りやすさ
男性 ２０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 料金
男性 ５０代 レッスン形式（グループorパーソナル） インストラクターの質 予約の取りやすさ
男性 ４０代 料金 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル）
男性 ３０代 料金 通いやすさ（アクセス） スタジオの清潔さ・設備の充実度
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ２０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
男性 ５０代 ピラティスの種類（マシンorマット） インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
男性 ３０代 インストラクターの質 予約の取りやすさ 通いやすさ（アクセス）
男性 ５０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）
男性 ６０代以上 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
男性 ４０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 通いやすさ（アクセス）
男性 ３０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 料金
男性 ４０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ３０代 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） 予約の取りやすさ
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） 料金 予約の取りやすさ
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） インストラクターの質 料金
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） レッスン形式（グループorパーソナル） 料金
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか 料金 通いやすさ（アクセス）
男性 ４０代 通いやすさ（アクセス） 料金 スタジオの清潔さ・設備の充実度
男性 ２０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか スタジオの清潔さ・設備の充実度 料金
男性 ３０代 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか レッスン形式（グループorパーソナル）
男性 ４０代 スタジオの雰囲気が自分と合うか インストラクターの質 スタジオの雰囲気が自分と合うか
男性 ６０代以上 インストラクターの質 通いやすさ（アクセス） スタジオの雰囲気が自分と合うか


